(on pour une partici ala

Marche po ire”

de la Duchesse
Dimanche 28 avril 2024

Randonnée de 5, 12'ou 21 km

Carte cadeau offerte a

“

rmations sur www.amb55.fr



Buvette et
restauration
sur place

MARCHE POPULAIRE

de la Duchesse
5km - 12km - 21km Randonnée

9 EME EDITION DU 3 EME EDITION DE
TRAIL DES DUCS LA DUCHESSE

9km - 18km - 28km 12km - 21km Marche nordique &

LE DIMANCHE 28 AVRIL 2024 A BAR-LE-DUC

PROTIMING %

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS SUR WWW.AMB55.FR

-
/k RNV,

Numéro
de pack :

Départs

- de 8h a 8h30 pour les 21 km

- a partir de 9h30 pour les autres
distances.

Ravitaillements (boissons et
encas sucreés ou salés) sur les
parcours jusqu’a 12h

Tirage au sort des lots vers 13h




